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VENERDI 15 MARZO 2024 (

GIORNATA NAZIONALE CONTRO I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E DEL PESO
VICENZA SI COLORA

DI LILLA Questa Giornata offre speranza a coloro che stanno lottando e mira a
sensibilizzare l'opinione pubblica sul tema dei Disturbi del Comportamento
Alimentare e del peso (D.C.A.): Anoressia, Bulimia, Binge Eating, Obesita, EDNOS
e tante e nuove forme di dasagio ancora...

E’ un momento fondamentale per diffondere la consapevolezza che questi
disturbi possono essere curati attraverso una rete assistenziale orientata
all'individuazione precoce del disturbo, tramite I'attivazione di percorsi
riabilitativi multidisciplinari specializzati.

Programma
del fine settimana
15 - 16 marzo

ANCHE QUEST'ANNO . . . L s . . N .
#coloriamocidililla Si vuole creare una rete di solidarieta e di assistenza verso chi e colpito da DCA e

TUTTI INSIEME verso le famiglie che gli stanno vicino.

ILABORATORI PREPARATORI PER I GIOVANI fino a giugno 2024
"Corpo": primo e terzo martedi del mese dalle 15 alle 16.30

"Identita di genere": secondo e quarto martedi del mese dalle 15 alle 16.30
presso il Polo Bridge con la Dr.ssa Barbara Volpato e il Dr. Julien Montecchi

LA LUCE a VICENZA:
A Vicenza saranno illuminati di LILLA il Teatro Olimpico, le Colonne di Piazza dei Signori e 'Ospedale S. Bortolo.

ARZIGNANO SI COLORA DI LILLA!
Grazie alla partecipazione della Citta di Arzignano si illuminera di LILLA anche la Fontana Dafne nel centro storico
e I'Ospedale di Arzignano.

MONTECCHIO MAGGIORE SI COLORA DI LILLA!
Grazie alla partecipazione della Citta di Montecchio si illumineranno di LILLA le fontane di Piazza Duomo e via Roma.

BANCHETTO DI SENSIBILIZZAZIONE:
venerdi 15 marzo dalle ore 9.00 alle 14.00 presso I'atrio di entrata dell’'Ospedale San Bortolo - lato viale Rodolfi, i
volontari di Associazione Midori informeranno sui disturbi alimentari

IL TEATRO Gratuito su prenotazione http://tinyurl.com/LaVoceVicenza
Venerdi 15 marzo alle ore 20.30 al Teatro San Marco di Vicenza ci sara lo spettacolo dedicato a questo delicato
tema: “La Voce” realizzato da Farmacia Zooée in collaborazione con la Voce del Cuore.

IL LABORATORIO PER GENITORI: gratuito, prenotazione obbligatoria.
Sabato 16 marzo 9.30-13.00, presso Fondazione Monte di Pieta, Contra del Monte 13 Vicenza, si terra il
Laboratorio per i genitori “Il silenzio - linguaggio non verbale e comunicazione intergenerazionale”

SPORTELLO LILLA PER LA ZGEN
Sabato16 marzo h 15-18 Sportello Lilla presso il Polo Bridge di Vicenza per adolescenti che chiedono un supporto.
Dott.ssa Barbara Volpato e dott. Julien Montecchi, gratuito, prenotazione obbligatoria

LA CITTA’: nel centro storico verranno distribuiti dei FIOCCHETTI LILLA da esporre nelle vetrine, negli uffici e da
consegnare a tutti coloro che sono interessati e sensibili.

CON IL SOSTEGNO PER LA DIFFUSIONE DEL MESSAGGIO di: Graziea —-
FIMP Veneto — Federazione Italiana Medici Pediatri di Vicenza
Ordine degli Psicologi del Veneto

POLO BRIDGE Contra Apolloni 13 Vicenza, tel. 392.4854147 bridge@vicenzafochildren.it
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IL POLO BRIDGE

I1 Polo Bridge, in Contra Apolloni 13 a Vicenza & punto di riferimento clinico a Vicenza dedicato alla famiglia e ai
giovani, in situazioni di fragilita.
Informazioni, prenotazioni e richieste al 392.4854147 o a bridge@vicenzaforchildren.it

www.aulss8.veneto.it/bridge https://polobridge.eu/

Spazi di incontro per trovare dialogo, supporto e informazioni sui tante tematiche che riguardano il mondo dei
giovani e le famiglie, iniziative, laboratori ed eventi per stare insieme.

Il capofila & I'associazione Vicenza for Children con il sostegno di Fondazione Dalla Vecchia e la collaborazione
del Centro di riferimento provinciale per i disturbi del comportamento alimentare e del peso dell’'Ulss8
Berica, del Comune di Vicenza e delle Associazioni Midori e Convivium.

La Fondazione Emanuela, Luigi e Maria Dalla Vecchia, fondata nel 2007, ha lo scopo di svolgere ricerche
scientifiche nel campo della medicina con preferenza per gli studi di psichiatria, con particolare riguardo ai
disturbi in giovane eta. Non ha scopo di lucro e persegue esclusivamente finalita di solidarieta sociale. La famiglia
Dalla Vecchia é vissuta a Schio,Vicenza. Dalla dolorosa perdita della giovane figlia Emanuela, la famiglia ha tratto
un motivo di condivisione e di dono per gli altri. www.fondazionedallavecchia.org

ATTIVITA’ AL POLO BRIDGE

LUNEDI E MERCOLEDI su prenotazione COLLOQUI DI SUPPORTO A GENITORI
che vivono situazioni di Disturbi del Comportamento alimentare in famiglia.
con la Dott.ssa Barbara Volpato Referente Clinica del Progetto Bridge. Psicologa Clinica e Psicoterapeuta.

TUTTI I MARTEDI dalle 15 alle 18 | LABORATORI PER I GIOVANI

Laboratorio "il Corpo” e Laboratorio "L’'ldentita di genere” per adolescenti dell'ultimo triennio di scuola superiore.
Temi intorno a cui aprire un dialogo e un confronto, nella dimensione di un gruppo dove si pud esprimere cid che
ci si sente di voler condividere. Con il Dott. Julien Montecchi Psicologo psicoterapeuta

SPORTELLO TELEFONICO “PRONTO? MAMMA CHIAMA MAMMA”

PER LE NEOMAMME E FUTURE MAMME, gratuito e riservato, gestito da Mamme volontarie formate
L’associazione CONVIVIUM ha l'intento e di offrire ascolto e vicinanza emotiva, la mamma richiedente e accolta e
affidata a una mamma volontaria con cui concordera la periodicita delle chiamate.

Per info chiamare il 3287525295 o scrivere a assconvivi@gmail.com https://associazioneconvivium.weebly.com/

LUNEDI E MERCOLEDI dalle 15 alle 17 LABORATORIO PSICO-SOCIOEDUCATIVO PER ADOLESCENTI.
Con la Dott.ssa Barbara Volpato Referente clinica del Progetto Bridge, Psicologa Clinica e Psicoterapeuta.

MERCOLEDI dalle 18 alle 19.30 GRUPPO AMA (cadenza quindicinale)

dedicato ai genitori che hanno un famigliare con disturbo del comportamento alimentare.
Dott.ssa Barbara Volpato Referente Clinica del Progetto Bridge. Psicologa Clinica e Psicoterapeuta.

GIOVEDI dalle 15.30 alle 14 SPORTELLO DI ASCOLTO E PRIMA INFORMAZIONE (cadenza quindicinale)

[ volontari dell’Associazione MIDORI appositamente formati, sono a disposizione delle famiglie, per accogliere le
preoccupazioni su un disagio con il cibo, dare informazioni relative ai centri di cura specialistici, e su percorsi di
condivisione e sostegno. www.associazione-midori.it

POLO BRIDGE Contra Apolloni 13 Vicenza, tel. 392.4854147 bridge@vicenzafochildren.it
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